
1. SEANS 10:00 - 11:30
Türkiye Kick Boks Federasyon Başkanı WAKO Dünya ve Avrupa 
Federasyonu As Başkanı Salim KAYICI' nın 2024 yılı değerlendirmesi ile 
2025 yılı faaliyetleri

2. SEANS 12.00-13.00
Doç. Dr. Mustafa KARADAĞ ; Antrenörlerde Bulunması Gereken 
Özellikler, Antrenör Tipleri ve Antrenman Bilgisi.

3. SEANS 13.15 -14.30 Dr.Tolga ALTUĞ  ; Genel ve Özel Antrenman İlkeleri

4. SEANS 14.45-16.00 Prof. Dr. Ali TEKİN ; Sporda Psiko Sosyal Tartışmalar

5. SEANS 16.15-17.30 Dr. Emrah ÖZDEMİR : Sporda Besin Takviyeleri ve Doping Semineri

1. SEANS 10.00-12.00
HAKEMLER ;                                                                                                              
Tatemi ve Ring Sporları Genel Kurallar ve Müsabaka kuralları                                             

2. SEANS 12.30-15.30
HAKEMLER ;                                                                                                              
Tatemi ve Ring Sporları Genel Kurallar ve Müsabaka kuralları                                               

HAKEMLER

TÜRKİYE KİCK BOKS FEDERASYONU 

4 OCAK 2025 CUMARTESİ

5 OCAK 2025 PAZAR

ANTRENÖR VE HAKEMLER

2025 YILI ANTRENÖR ve HAKEM
ONLİNE VİZE - GELİŞİM SEMİNERİ PROGRAMI

ANTRENÖR


