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TÜRKİYE PROFESYONEL KİCK BOKS TURNUVASI 
 

 

Turnuva Bilgileri: 
                  

Tarih 27 – 30 Ağustos 2025 

Yer Kocaeli  -  Şehit Recep Topaloğlu Spor Salonu 
 

 

Teknik Toplantı: 
 

 
Teknik Toplantı; Federasyon Yetkilileri, Kocaeli Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü Yetkilileri, 
Profesyonel Şube Üyeleri, Menajerler, Antrenörler ile Hakemlerin katılımıyla gerçekleşecektir. 
(Hakemler toplantıya görev kıyafetiyle katılacaktır.)  

 
Tartı ve Kura Çekimi: 
 

Tarihi ve Saati 27 Ağustos 2025 günü Saat: 09.00 – 15.00 arası                                                            

Yeri                    Şehit Recep Topaloğlu Spor Salonu 
 

 Tartıda kilo toleransı yoktur.  
 Tartı bitiminden sonra kura çekimi yapılacaktır.  

 

Madde 1 – Turnuvaya Katılacak Sporcularda Aranacak Şartlar, İstenilen Belgeler 
          

Kayıt İşleminde Profesyonel Sporcularda Aranacak Şartlar 

T.C. Vatandaşı olmak, (Kayıtta T.C. Kimlik Kartı veya resmi kimlik niteliği taşıyan belge 
istenecek)  

T.C. Kimlik Kartına sahip Yurt dışında yaşayan Sporcular Pasaportlarıyla katılabilir. Pasaportun 
aslı ibraz edilmeli ve fotokopisi tartı esnasında teslim edilmelidir. 

18 yaşından gün alanlar ile 40 yaş arası ( 27.08.2007 öncesi ile 1985 arası doğumlu olanlar) 
katılabilir 

Sporculardan İstenecek Belgeler 
1.  T.C. Kimlik Kartı, pasaport, sürücü belgesi vb. kimlik belgesi ve 1 adet fotokopisi 
2.  2025 Yılı Vizeli Kick Boks Lisansı ve Lisans Fotokopisi, 
3.  Profesyonel Sporcu Kimlik Kartı (Klasman Kartı) Klasman kartı olmayanlar Federasyon 

Banka Hesabına 1.500,00 TL. ödeyerek makbuz/dekontu ibraz edecektir 
4.  Rsportz Akreditasyon Ödeme Dekontu 10 Euro (10-€) 
5.  Turnuvaya Sporcu Katılım Bedeli 2.000,00 TL (Dekont) 
6.  Diş teli takılmış olan sporcular, diş doktorlarından “Kick Boks Müsabakası Yapmasında 

Sakınca Yoktur” kaşeli ve ıslak imzalı onayın aslını tartı esnasında ibraz etmek 
zorundadırlar. 

7.  Profesyonel Kick Boks Sporcu Katılım Formu EK-1 (21 Ağustos 2025 tarihine kadar 
Federasyonun info@kickboks.gov.tr e mail adresine gönderilmesi gerekmektedir) 

8.  Profesyonel Kick Boks Sporcu Katılım Formu, EK - 1 
9.  Profesyonel Sporcu Kariyer Kartı, EK-2 

10.  Profesyonel Sporcu Tartı Formu (Sporcular bu formu tartı esnasında Hakem gözetiminde 
imzalayacaktır.) EK - 3  

11.  Sporcu Sağlık Muayene Taahhütnamesi  EK- 4 a-b-c 

Yeri ve Saati Şehit Recep Topaloğlu Spor Salonu - Saat: 15.00 
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Madde 2 - Profesyonel Sporcu Klasman Uygulaması 

 
Bu Turnuvaya katılan profesyonel sporculara aşağıdaki klasmanlar verilecektir. 

 

TURNUVA ŞAMPİYONU 1. A KLAS 

TURNUVA 2. B KLAS 

TURNUVA 3.  C KLAS 

TURNUVA 3. C KLAS 

DERECE ELDE EDEMEYENLER NEW KLAS (YENİ KLAS) 
 

Madde 3 - Profesyonel Turnuvanın Amaç ve Hedefleri 
 

Bu turnuvaya katılarak klasman elde eden sporcular; imkanlar dahilinde ulusal ve uluslararası 
profesyonel Kick Boks faaliyetlerine katılabileceklerdir. 
 

Madde 4 - Sporcu Koruyucu Malzeme ve Kıyafetleri  
a) Profesyonel müsabakalarda kask, ayak botu ve kaval kemiği koruyucusu kullanılmayacaktır, 
b) Sporcular kullanacakları; Kick Boks Eldiveni, dişlik, Kick Boks şortu, kogi, K1 ayak çorabı, el 

bandajı, bayanlarda göğüs koruyucu ve bayan body-bustiyer (askılı atlet) malzemelerini 
kendileri temin edeceklerdir. 

c) Kick Boks Eldivenleri 10 ons olması zorunlu olup, müsabaka için gerekli koruyucu özelliklere 
sahip olmayan eldivenler kabul edilmeyecektir. 

d) Bayan sporcular bayan body-bustiyer giymelidirler 
e) Malzemelerde marka ve renkte serbesttir,  
f) Piercing, lens,  kolye, küpe, yüzük, toka vb malzemeler takılmayacaktır, 
g) Sporcu kıyafetlerinde Kick Boks dışında yazı, resim veya logo bulundurulamaz. 
h) Turnuvaya katılacak tüm sporcular bilinen genel Kick Boks sporcu kıyafeti dışında spora uygun 

olmayan kıyafetle müsabakalara katılamazlar. Turnuvaya katılan tüm hakem, idareci, antrenör 
ve sporcular Federasyonca belirlenen kılık – kıyafet talimatına uyacaklardır.  

 
 

Madde 5 -  Yaş ve Sıkletler  
18 ile 40 yaş arası 2007 - 1985 doğumlu olanlar ( 27.08.2007 öncesi ile 1985 arası doğumlu   
olanlar) katılabilir. 

 

PROFESYONEL KİCK BOKS SPORCU SIKLETLERİ 

 
 

             

Madde 6 – Turnuva Programı ve Müsabaka Süreleri 
 

Müsabaka süreleri 3’er dakikadan 3 raunt, aralar 1 dakikadır.  
Beraberlik  durumunda En fazla 2 uzatma raundu yapılır.  Uzatma rauntlarında da beraberlik 
bozulmaz  ise ring hakemi, yan hakemlerin sözlü görüşlerini alarak galibi ilan eder. 
Turnuvaya katılacak sayı durumuna göre müsabaka programı, süre ve rauntlarda Profesyonel 
Kick Boks Hakem Kurulu tarafından değişiklik yapılabilecektir. 
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MÜSABAKA PROGRAMI 

TARİH BAŞLAMA SAATİ FAALİYETİN ADI KATILIMCILAR 

27.08.2025                                                                 
ÇARŞAMBA 

09.00 – 10.00 Hakem Toplantısı GÖREVLİ HAKEMLER 

10.00 - 15.00 TARTI TÜM SPORCULAR 

15.00 – 16.00 Teknik Toplantı TÜM KATILIMCILAR 

16.00 – 18.00 Kura Çekimi ve Yayınlanması 
        

28.08.2025                                                   
PERŞEMBE 

10.00  Elemeler PROFESYONEL   K 1 STYLE 

12.30 – 14.00 ÖĞLE ARASI 

15.00 - 16.00 Açılış Seremonisi TÜM KATILIMCILAR 

16.00  Eleme ve Yarı Finaller PROFESYONEL   K 1 STYLE 

        

29.08.2025 
CUMA 

10.00 
 
Yarı Final ve Finaller 

PROFESYONEL   K 1 STYLE 

12.30 - 14.00 ÖĞLE ARASI 

    

30.08.2025 
CUMARTESİ 

10.00 Yarı Final ve Finaller PROFESYONEL  K 1 STYLE 

MADALYA SERAMONİSİ 
 

Madde 7 – Turnuvaya Katılım ve Genel Konular   
a) Turnuva Profesyonel Kick Boks Müsabaka kuralları çerçevesinde düzenlenecektir. 
b) Turnuvaya katılım isteğe bağlıdır. 
c) Sporcular, Profesyonel Kick Boks Sporcu Katılım Formu’ nu  (EK-1) 25 Ağustos 2025 

tarihine kadar Federasyonun info@kickboks.gov.tr e mail adresine göndermeleri 
zorunludur. 

d) Turnuva Profesyonel Kick Boks K-1 Style kurallarına göre yapılacaktır,  
e) Katılım sayısına göre, sadece 1 kişi olan sıkletlerde müsabaka yapılmayacaktır 
f) Müsabakalar eleme usulü ile yapılacaktır, sporcular turnuvada kura listesine göre 

gerektiğinde bir günde birden fazla müsabaka yapabilecektir. 
g) 2025 yılı vizeli ve Rsportz akreditasyonunu yaptırmış olan Antrenörler, Profesyonel Kick 

Boks Hakemleri ve Sporcu Menajerleri görev yapacaktır. 
h) Sporcu kontenjan sınırlaması yapılmayacaktır. 
i) Turnuvada Sporcu köşesine, 2025 yılı vizeli Antrenörü ve yardımcısı çıkabilecektir, 
j) Üyesi bulunduğumuz WAKO PRO’ nun kurallarına göre; sporcular Federasyonumuz 

tarafından düzenlenen amatör veya profesyonel her türlü Gala, Turnuva, Şampiyona vb. 
organizasyonlara katılabilme hakkına sahiptir, 

k) Wako Pro’ nun kurallarına göre Profesyonel Kick Boks müsabakalarında kuşak şartı 
yoktur,  dolayısıyla bu profesyonel turnuvada kuşak şartı aranmayacaktır. 

l) Sportmenlik dışı davranışta bulunanlar ile gereksiz itirazlarıyla hakem ve görevlilere gayri 
ahlaki davranışlarda bulunanlar, müsabakaların ahengini bozmak isteyen idareci, antrenör, 
menajer ve sporcular, faaliyet alanından uzaklaştırılacak ayrıca, Federasyon Disiplin 
Kuruluna sevk edilecektir. 
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m) Doping kullanan sporcular ceza kuruluna sevk edilecektir.  
n) Turnuvanın düzenleneceği Kocaeli Şehit Recep Topaloğlu Spor salonunda; Kocaeli Gençlik 

ve Spor İl Müdürlüğü tarafından müsabakalar için 3 Ring ve turnuva mahallinde ihtiyaç 
duyulacak diğer malzemeler en geç 23 Ağustos 2025 günü hazır bulundurulacaktır.  

o) Turnuvanın düzenleneceği Kocaeli Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünce tartı ile müsabakalarda 
görevlendirilecek 2 doktor, 2 Sağlık personeli ve 2 ambulans 27-30 Ağustos 2025 tarihleri 
arasında her gün saat 09.00 da hazır bulundurulacak, ayrıca gerekli emniyet tedbirleri 
alınacaktır. 

Madde 8 - Mali Konular  
a) Sporcu, menajer, idareci ve antrenörlere herhangi bir harcırah ödemesi yapılmayacaktır. 
b) Müsabakaların yapılacağı il veya ilçenin 10 il personeli ile müsabakalarda görevli olan 

hakemlerin ve diğer görevlilerin tazminat ve harcırahları Federasyon tarafından ödenecektir.  
 

Banka Hesap Bilgileri: 
Türkiye Kick Boks Federasyonu  
Posta Çeki Hesabı: 617 53 44  
 
GARANTİ BANKASI - TL HESABI 
Ankara Anafartalar Caddesi Şubesi  
IBAN NO: TR02 0006 2000 711 0000 629 88 32 
 
GARANTİ BANKASI - EURO HESABI 
Ankara Anafartalar Caddesi Şubesi 
IBAN NO: TR51 0006 2000 711 0000 909 07 74 

 

Madde 9 –Turnuva Ödülü 
 

Sıkletlerinde Turnuva Şampiyonu olan sporculara; Başarı Belgesi, Şampiyonluk Kemeri, 2. ve 3. 
olan sporculara ise madalya verilecektir. 
Madde 10 - Sporcu Sakatlanmaları 

 

Müsabakalar esnasında sporcuların sakatlanmaları durumunda tedavileri, herhangi bir sosyal 
güvencesi bulunmadığı takdirde İl Müdürlüklerince yaptırılacaktır.  
Madde 11 - İtiraz 

 

Müsabakalarda itiraz 1.000,00-TL verilmek suretiyle dilekçe ile Baş Hakeme yapılacaktır. 
İtirazlar, müsabakanın bitiminden itibaren 10 dakika içerisinde yapılacaktır. Belirlenen süre 
içerisinde yapılmayan itirazlar kabul edilmeyecektir. İtirazın haklı bulunması durumunda 
ilgiliye ücreti iade edilecek olup, haksız bulunması halinde itiraz ücreti Federasyon hesabına 
gelir kaydedilecektir. 
Madde 12 - Diğer Hususlar 

 

Bu Talimatta yer almayan konularda karar verme yetkisi Türkiye Kick Boks Federasyonu’ na 
aittir. 
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EK-1 

 

 

 

SPORCU İMZASI 
 

                                                                                                          TARİH       : ……/……/…… 

 

 

 

 

 

Not: Türkiye Profesyonel Kick Boks Turnuvası Sporcu Katılım Formunu, 25 Ağustos 2025 gününe 

kadar info@kickboks.gov.tr mail adresine göndermeleri gerekmektedir. Geniş bilgi 

www.kickboks.gov.tr 

             

 

            

 TÜRKİYE KİCK BOKS FEDERASYONU 
 

  
   

                       

 TÜRKİYE PROFESYONEL KİCK BOKS TURNUVASI 
       PROFESYONEL SPORCU KATILIM FORMU 

             
                       

ADI SOYADI  :         
 

BÖLGESİ:                                                              BAY       

                     

 
TC. KİMLİK NO:   

 

  KUŞAK 
DERECESİ:                 

 
  
DOĞUM TARİHİ  :         ……/……/…………. 

 

LİSANS NO  :     BAYAN       

SIKLETİ   

 

                  

                       

 
SPORCU CEP TELEFONU :   

 

   

 

                  

  
ANTRENÖR ADI  :   

 
CEP TELEFONU :             

                       

  
 
MENAJER ADI  :   

 

CEP TELEFONU             

                       

                       

http://www.kickboks.gov.tr/
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EK-2 
 

                                                                                                KLASMAN 

PROFESYONEL SPORCU KARİYER KARTI        

 
Katılmış olduğunuz Profesyonel Kick Boks Müsabaka Bilgilerinizi Doğru Bir Şekilde Belirtiniz. 

 

 

Yukarıdaki bilgilerin doğru olduğunu beyan ederim. 
 
 
Sporcunun Adı Soyadı İmzası                                  Tarih  

 

      

 

 

 

     

 

Adı Soyadı  Doğum Tarihi       ….. /  ……./ ……… 

Kulübü  Yaşadığı Yer  

Antrenörü  Sıkleti …..Kg. Boy ……..cm. 

Menajeri  Lakabı  

E-posta  Branşı K-1 Style 

 
 
Adresi 

 

 

 

PROFESYONEL KİCK BOKS SPORCU KARİYER KARTINDA YER ALAN TOPLAM MÜSABAKA SAYISI 

Galibiyet Beraberlik Mağlubiyet Nakavt Sayısı 
    

 YERİ  TARİHİ KATILDIĞINIZ PROFESYONEL ORGANİZASYONUN ADINI YAZINIZ 
1     /     / …...  

2     /     / …...  

3     /     / …...  

4     /     / …...  

5     /     / …...  

6     /     / …...  

7     /     / …...  

    

AMATÖR KİCK BOKS ŞAMPİYONLUKLARI / KARİYER BİLGİSİ 
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                                                                                                       EK-3 

 

 

 

       

 

   

 

TARTI FORMU 

 
FORM OF WEIGHT FROM PROFESSIONAL SPORTSMAN 

  
TARTI TARİHİ:        ……/……/………… 

 

SPORCU BİLGİLERİ                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
INFORMATION OF SPORTSMAN 

 ADI SOYADI: 
 NAME SURNAME  

ERKEK 
MALE 

 
 

 DOĞUM TARİHİ  :                   ……/……/…………. 

 DATE OF BIRTH   
KADIN 
FEMALE 

 
 

ANTRENÖR ADI: 
 NAME OF TRAINER 

ANTRENÖR İMZASI 
SIGNATURE OF TRAINER 

MENAJER ADI: 
NAME OF MENAGER 

MENAJER İMZASI  
SIGNATURE OF MENAGER  

DOKTOR KONTROLÜ VE ONAYI 
APROVAL OF MEDICAL EXAMINATION 

DOKTOR ADI SOYADI: 
NAME OF DOCTOR 

TARİH:     ……/……/…………  
DATE 

DOKTOR KAŞE/İMZA 
 

 

 

 

SPORCU KAN GRUBU: 

BLOOD GROUP OF SPORTSMAN 

 

 

DOKTOR AÇIKLAMA     ( COMMENTARY ) 

 

 SPORCU İMZA  
SIGNATURE OF ATHLETE   

  

TARTI HAKEMİ ADI SOYADI: 
NAME OF JUDGES FROM WEIGHT 

 
 İMZA: 
 SIGNATURE 

 

SPORCUNUN KİLOSU:  
SPORTSMAN WEIGHT 

                                                     ………...,……. 

  
 

HAKEM AÇIKLAMA: 
COMMENTARY 
 

          TÜRKİYE PROFESYONEL KİCK BOKS TURNUVASI 



9 

 

 

 EK-4 a                          

SPORCU SAĞLIK MUAYENE TAAHHÜTNAMESİ 

 

Alışkanlıklar: 

Uyku sorununuz var mı?                         Evet (   )Hayır  (   ) 

Takip ettiğiniz özel bir beslenme şekli var mı?      Evet (   )Hayır  (   ) 

Son bir yıl içinde 10 kilodan daha fazla ya da daha az kilo kaybınız oldu mu?  Evet (   )Hayır  (   ) 

 

 

Alkol:…………… Sigara:…………… Diğer:............... (kullanım sıklığı ve miktarı belirtiniz) 

 

 

Aile Öyküsü (Aile bireylerinde veya yakın akrabalarınızda olan hastalıkları belirtiniz.) 

     Sağlık Sorunu Var Yok Akrabalık Derecesi 

Kalp Hastalığı nedeniyle aniden ölen (      ) (      )  

Kalp Hastalığı olan (      ) (      )  

Yüksek Tansiyon (      ) (      )  

Tüberküloz (Verem) (      ) (      )  

Kanser veya Tümör (      ) (      )  

Migren veya Şiddetli Baş Ağrısı (      ) (      )  

Diyabet (şeker hastalığı) (      ) (      )  

Böbrek – Mesane Hastalıkları (      ) (      )  

Anemi (kansızlık) örn: Akdeniz Anemisi (      ) (      )  

Mide ve Barsak Hastalıkları (      ) (      )  

Alerji (      ) (      )  

Astım (      ) (      )  
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EK- 4 b                                     
 

 Sağlık özgeçmişinizle ilgili olarak aşağıdaki soruları cevaplayınız; 

 

      

 

 

Mevcut bir hastalığınız var mı? 

 

Halen kullandığınız ilaçlar nelerdir? 

 

Hastanede yatmanızı gerektirecek bir sağlık sorununuz oldu mu? 

 

Trafik kazası-kafa travması geçirdiniz mi?           

                                                                         

Hiç ameliyat oldunuz mu?                                     

                                                                             

Alerjiniz var mı? (polen, yiyecek, ilaç, böcek, vs)       

 

Spor yaparken herhangi bir şikâyetiniz var mı? 

 

Spor yaralanması geçirdiniz mi? 

 

Performansı arttırmak, kilo almak ya da kilo vermek için herhangi bir madde kullandınız mı, 

halen kullanmaya devam ediyor musunuz? (kreatin, aminoasit, vitamin, vs) 

 

 

Sağlık Sorununuz Var mı?                                  Evet Hayır Ne Zamandan Beri? 

Özellikle antrenman yaparken göğüs ağrısı, çarpıntı (     ) (     )  

Nefes darlığı, öksürük, balgam çıkarma (     ) (     )  

Çok çabuk yorulma (     ) (     )  

Sık kas krampları ve yaygın kas ağrıları (     ) (     )  

Kas, eklem, tendon sorunu (     ) (     )  

Vücudun herhangi bir yerinde uyuşma, karıncalanma, his 

kaybı 
(     ) (     )  

Bayılma nöbetleri (     ) (     )  

Sık ve şiddetli baş ağrısı, baş dönmesi, denge kaybı (     ) (     )  

Yaralanma ve kesiklerde (uzun süren) kanama (     ) (     )  

Son zamanlarda aşırı kilo kaybı, iştahsızlık (     ) (     )  

Karın ağrısı, ishal, kabızlık (     ) (     )  

Dışkıda kan, dışkının koyu, siyah renkli olması (     ) (     )  

Bağırsak paraziti (solucan, kurt, şerit vb.) (     ) (     )  

Sık idrara çıkma ve idrar yaparken yanma veya akıntı (     ) (     )  

Vücutta şişlikler (koltuk altında, kasıklarda, boyunda) (     ) (     )  

Gözlerde görme kusuru, kaşıntı, kızarıklık, sulanma (     ) (     )  

Kulak ağrısı, akıntısı, çınlaması, işitme güçlüğü  (     ) (     )  

Burundan nefes almada güçlük (     ) (     )  

Sık burun kanaması (     ) (     )  

Diş ve dişeti sorunu (çürük vb.) (     ) (     )  

Diğer (     ) (     )  
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EK- 4 c                                    
 

    

 

 

Yukarıdaki bilgilerin doğru olduğunu beyan ederim. 
 
 
 
Sporcunun Adı Soyadı imzası:                                  Tarih: ……/……/…………..  

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daha önce aşağıdaki nedenlerle hekime ya da hastaneye başvurdunuz mu? 

Sağlık Sorunu                                  Evet Hayır  Ne Zamandan Beri? 

Kalp rahatsızlığı  (     ) (     )   
Kalp romatizması (     ) (     )   
Akut eklem romatizması (     ) (     )   
Yüksek ya da düşük tansiyon (     ) (     )   
Astım veya diğer solunum hastalığı  (     ) (     )   
Kan hastalıkları, kansızlık  (     ) (     )   
Varis, basur, damar iltihabı (     ) (     )   
Diyabet (şeker hastalığı) (     ) (     )   
Epilepsi (sara) (     ) (     )   
Guatr (     ) (     )   
Sarılık (Hepatit A, B, veya C) (     ) (     )   
Zührevi (cinsel yolla bulaşan) hastalıklar (     ) (     )   
Böbrek-mesane hastalıkları (kum, taş vb.) (     ) (     )   
Migren (     ) (     )   
Kulak, kurun boğaz sorunları (sinüzit, bademcik vb.) (     ) (     )   
Cilt hasatlığı (egzama, mantar, siğil, uçuk vb.) (     ) (     )   
Sıtma  (     ) (     )   
Diğer eklem hastalıkları (     ) (     )   
Fıtık (     ) (     )   
Gözlük- kontak lens kullanıyor musunuz? (     ) (     )   
Herhangi bir işitme sorununuz var mı? (     ) (     )   
Bunun için bir aparat kullanıyor musunuz? (     ) (     )   
Böbreğiniz iki tane mi?  (     ) (     )   
Testisiniz iki tane mi? (     ) (     )   
Gıda-ilaç alerjisi (     ) (     )   
Hamilelik şüpheniz var mı? (      ) (      )   


