SPOR TOTO KIiCK BOKS LiGI FiNALI
(YILDIZLAR)

FAALIYET YERI ve TARIHLERI

pocliyetiller SPOT KK ONYA - SELCUKLU BELEDIYESI ULUSLARARASI SPOR SALONU

Tarih: 19-20 ARALIK 2025

TARTI

Tart1 Tarihi ve Saati: 19 ARALIK 2025 CUMA — Saat: 14.00 - 17.00

TEKNIK TOPLANTI

Teknik Toplanti Yeri: SELCUKLU BELEDIYESI ULUSLARARASI SPOR SALONU

Tarih ve Saati : 19 Aralik 2025 Cuma - Saat: 17.00

MADDE 1 — LiG MUSABAKALARI _KAYIT iSLEMLERI

>
>
>

Son Kayit Tarihi 18 ARALIK 2025 PERSEMBE’dir.
Miisabakalara katilacak Sporcular Online kavitlarini yvaptirmalar: gerekmektedir.

Il Temsilcisi; kuliip sporcular i¢in kendi ilinin online kayd: yapilan kafile listelerini web sitemizde yer alan
“Online Sampiyona Kayitlar:” béliimiinden ¢ikt1 alip, Ferdi sporcular: da ekleyerek Genglik ve Spor Il
Miidiirliiklerine onaylatarak tarti1 dncesi Federasyon Temsilcisine teslim edecektir.

Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerinin Kafile Listelerinin eksiksiz olarak onaylatilmasi, il Temsilcilerinin
sorumlulugundadir.

Ulusal ve Uluslararasi faaliyetlere katilacak Tiim Sporcu, Antrenor ve Hakemlerin WAKQO’ nun almis
oldugu karar geregince “Rsportz” uluslararasi akreditasyonlarinin yapilmasi zorunludur. Miisabaka
esnasinda katihmecilarin akreditasyon iicreti dekontu ve mail adreslerini getirmeleri gerekmektedir. Aksi
takdirde miisabakalara katilamayacaklardir.

MADDE 2 - iLLERIN SPORCU KONTENJANLARI

>

Miisabakalara asagida belirtilen yas ve kusak durumu uygun olan, Adiyaman ve Bolu illerinde Kick Boks ligine
katilan ILK SEKIZ sporcular katilabileceklerdir.

MADDE 3 - YAS DURUMU

Miisabakaya girecek sporcularda yag hesabinda ay ve giin aranmaz. Mahkeme karariyla olsa dahi yas diizeltmeleri kabul
edilmeyecektir.

Yildizlar Yas Durumu

Point Fighting — Kick Light (Bay ve Bayan): 2012 — 2011 - 2010 dogumlular (13 — 15 yas)




MADDE 4 - TARTI, KURA CEKIiMi VE GOREVLILER

>

YV VYV

YV VY

Miisabakalarda kilo toleransi yoktur. Tart1 bitiminden sonra kura ¢ekimi yapilacaktir. Kura ¢ekimi, M.H.K.
Uyeleri, Tarti Hakemleri, Federasyon Gérevlileri ile Federasyon Temsilcisi tarafindan yapilacaktir. Tarti
evraklarinin kontrolii ve uygunlugu hakemlerin sorumlulugundadir.

Yildizlar da en az Yesil Kusak derecesine sahip olan sporcular miisabakalara istirak edebileceklerdir.
Sporcular miisabaka programinda belirtilen (19 Aralik 2025 Cuma) tart1 giiniinde katilacaklari brangin tartisina
girmek zorundadirlar.

Tart1 mahalline, Federasyon Temsilcisi ile gorevli hakemler ve gorevli doktorlardan baskasi giremez. Sporcular
iki defa tart1 hakkina sahiptir. Tart1 ¢iplak olarak yapilir,

Tart1 sonucunda kilosuna erismeyen sporcu diskalifiye edilecektir.

Dis teli takilmug olan sporcular, dis doktorlarindan “Kick Boks Miisabakasi Yapmasinda Sakinca Yoktur”
kaseli ve 1slak imzal1 onayin aslini tart1 esnasinda ibraz etmek zorundadirlar.

MADDE 5 - BRANS VE SIKLETLER

YILDIZLAR
Brans ve Sikletleri
Point Fighting
Kick Light
(Bay) (Bayan)
32 kg. 32 kg.
37 kag. 37 kg.
42 kg. 42 kg.
47 k. 46 kg.
52 kg. 50 kg.
57 kg. 55 kag.
63 kg. 60 kg.
69 Kkg. 65 Kkg.
+69 kg. +65 Kkg.

MADDE 6 - SPORCU TARTI BELGELERI

a)
b)

c)
d)

f)

9)

h)

Kick Boks Federasyonuna ait 2025 y1l1 vizeli lisans ve 1 adet lisans fotokopisi,
T.C. Kimlik Karti, Pasaport, Siiriicii Belgesi vb. resmi kimlik,
Kick Boks Sporcu Kimlik Karti,

Kimlik Kartlar1 eksik olanlar, Federasyonumuzun 617 53 44 nolu Posta Ceki hesabina veya Garanti Bankasi
Ankara Anafartalar Caddesi Subesi TR 02 0006 2000 711 0000 629 88 32 IBAN numaral1 hesaba Kick Boks
Sporcu Kimlik Kart1 iicreti olarak yatiracaklar1 (300,00.-TL) 6deme dekontu, kimlik fotokopisi, bir adet resim
ile birlikte miiracaat etmeleri halinde sampiyona esnasinda belgeleri ¢ikartilacaktir. Dekontu olmayanlar ise
Federasyon gorevlisine makbuz karsilig1 yapacaklari 6demeden sonra belgelerini alabileceklerdir.

Sporcu Saglik Muayene Taahhiitnamesini (Ek-6 a,b,c) katilan tiim sporcularin doldurmasi zorunludur.

Federasyon sicil numarasi yazil kategori, brans ve sikletini belirtir Tarti Formu (Ek — 5),
Sporcular katilacaklar1 brangin formlarini velisine ve sorumlu kafile antrentriine imzalatmasi zorunludur.

Istenilen belgelerden herhangi birinin eksikliginde sporcular miisabakaya alinmayacaktir. Biitiin sporcular ekte
gonderilen tiim formlar1 kendileri temin edip, eksiksiz doldurarak getireceklerdir

Tartt Formlar ile Sporcu Saglik Muayene Taahhiitnhameleri sporcularin tarti giinii tarihli ve doktor onayh
olmalidir. Sporcular ileri tarihli tart1 belgelerini daha 6nceki tartida onaylatamazlar.

Yukarida belirtilen tiim tarti ve kayit formlariin, sporcularin velileri veya sorumlu antrenoérii tarafindan
adi soyad yazili olarak imzalanmasi zorunludur.



MADDE 7 - MUSABAKA KORUYUCU MALZEMELERI iLE KIYAFETLERI

a)

b)

d)

Tim sporcular, EK-1 ve Ek-2 de bulunan miisabaka koruyucu malzemeleri ile kiyafetlerini giymek
zorundadirlar. Aksi takdirde sporcular miisabakalara alinmayacaktir.

Miisabaka esnasinda veya sonunda hakem tarafindan yapilan kontrollerde bu koruyuculardan birinin olmadig1
tespit edildiginde, sporcu puanlarina bakilmaksizin hitkkmen yenik sayilacaktir. Bu konuda yapilacak itiraz kabul
edilmeyecektir.

Sporcular miisabakalarda kullanilacak Kick Boks Eldiveni, Kaski ve diger malzemelerini kendileri temin
edeceklerdir. Eldiven, Kask, Kaval Koruyucu ve Ayak Koruyuculari sporcunun miicadele edecegi kdse rengine
uygun olmalidir.

Sporcular kullanmasi gereken tiim miisabaka kiyafet ve koruyucularin1 kendileri temin edeceklerdir.

MADDE 8 - MUSABAKA PROGRAMI VE SURELERI

Miisabaka siireleri; Yildizlar 2 dakika x 2 raunt’ tur. Miisabaka aralar1 1dk dir. Katilimcilarin durumuna gore siire ve
rauntlarda Merkez Hakem Kurulu tarafindan degisiklik yapilabilir.

MUSABAKA PROGRAMI

TARIH BASLAMA SAATI FAALIYET KATEii::;_IBI:(;T_i;AR VE
13.00 HAKEM TOPLANTISI
19 ARALIK 2025
CUMA TARTI ve ML
14.00 - 17.00 - POINT FIGHTING
KURA CEKIMI KiCK LiGHT
09:30 ACILIS SEREMONISI
20 ARALIK 2025 ELEMELER YILDIZLAR
CUMARTESI 10.00 - 18.00 YARI FINAL POINT FiGHTING
FiNAL KiCK LiGHT

2 — Puanlama

e FINALLER Sonucunda sikletinde birinci olan sporcu 7 puan, ikinci 3 puan, tigiincii 1 puan
olmak {izere kuliibiin puan listesine yazilacaktir. Sporcunun Puan sistemine dahil olabilmesi
icin sikletinde en az 4 sporcunun bulunmas1 gerekmektedir.

e Yildizlar kategorisinde Finaller Lig Sampivonu ve 2026 Tiirkive Acik Kick Boks Turnuvasi’nda
birinci olan sporcular 2026 Turkish Open World Cup’a biitce imkanlar1 dahilinde Milli Takim
Sporcusu olarak katilabilecektir. Ayrica yine ayni sporcu 2026 Tiirkiyve sampiyonasinda da birincilik
elde ederse Yildizlar kategorisinde 2026 Diinya Kupasi miisabakalarina biitce imkanlar1 dahilinde
Milli takimimizi temsilen katilabilecektir.

MADDE 9 - GENEL KURALLAR

1.

Miisabakalarin diizenlenecegi ilin, Genglik ve Spor il Miidiirliigii tarafindan miisabakalar icin 4 miisabaka alan
tatami ile 4 adet tarti odasi (tart1 odalarinda 1’er adet tarti — baskiil olmali) ve miisabaka mahallinde ihtiyag
duyulacak diger malzemeler en ge¢ 19 Aralik 2025 Cuma giinii hazir bulundurulacaktir.

Genglik ve Spor il Miidiirliigii tarafindan tart1 i¢in 19 Aralik 2025 Cuma giinii saat. 13.00 — 17.00 arasinda 1
doktor gorevlendirilecek, miisabakalar i¢in 2 doktor , 2 paramedik ve 1 ambulansin 20 Aralik 2025 cumartesi
giinii saat 09.00 - 17.00 arasinda hazir bulundurulacak, ayrica gerekli saglik ve emniyet tedbirleri alinacaktir.




10.

11.

12.

Tim kuliip ve ferdi sporcularin kayit islemleri kuliipleri tarafindan www.kickboks.gov.ir web sayfasindaki
Kuliip Bilgi Sisteminde bulunan Tiirkiye Spor Toto Kick Boks Lig Finalleri Yildizlar Miisabakalar1 kayit
boliimiinden online olarak yapilacaktir. Miisabaka Online kayit islemleri 18 Aralik 2025 Persembe giiniine
kadar yapilacak olup bu tarihlerden sonra kayit sistemi otomatik olarak kapanacaktir.

Antrenorler koselerde gorev yaparken Federasyon tarafindan verilen kendilerine ait 2025 yili vizeli
Akreditasyon kartin1 takmak zorundadirlar. Baskalarmin Akreditasyon kartini kullananlar Disiplin Kuruluna
sevk edileceklerdir. Akreditasyon kartin1 takmayanlara kdselerde gorev verilmeyecektir.

Antrenor ve Hakemler WAKO tarafindan uygulanan Rsportz Uluslararast Akreditasyon Kayitlarini yaptirmak
zorundadir, aksi taktirde gorev yapamayacaklardir.

Resmi Kafile Listeleri tartidan 6nce Federasyon il temsilcisine teslim edilecektir. Kafile listeleri il Temsilcisi
sorumlulugunda olup, kazint1 ve silinti olan resmi yazilar kesinlikle isleme konulmayacaktir. Kafile Listeleri
miisabaka tart1 giinii Federasyon Temsilcisine elden teslim edilecektir.

Sporcular Tiim Kategorilerde yalnizca bir bransta ve siklette (ADIYAMAN ve BOLU'da katildiklar:
brans ve siklette) miisabakalara katilacaktir.

Il Miidiirliiklerince gorevlendirilecek Antrendrlerin; 2025 yili vizeleri ile WAKO Rsportz Uluslararasi
Akreditasyon Kayitlarini1 yaptirmis olmalan gerekmektedir.

Miisabakalara katilan Antrendr ve sporcularin tim izin islemleri bagh bulunduklar1 Il Miidiirliiklerince
yapilacaktir.

Miisabakalara katilan tiim sporcular genel Kick Boks sporcu kiyafeti disinda higbir kiyafetle miisabakalara
katilamazlar, ayrica kiyafetlerinde Kick Boks disinda baska spor dalini simgeleyen resim, yazi, logo vb.
bulunduramazlar. Miisabakalara katilan tiim hakem, idareci, antrenor ve sporcular Federasyonca belirlenen kilik
— kiyafet talimatina uyacaklardir. Aksi davranista bulunanlar miisabakalara alinmayacaktir.

Miisabaka esnasinda sportmenlik dig1 davranisgta bulunanlar ile gereksiz itirazlariyla hakem ve gorevlilere gayri
ahlaki davranislarda bulunan, miisabakalarin ahengini bozan idareci, antrenor ve sporcular, Federasyon Disiplin
Kuruluna sevk edilecegi gibi, o ilin takimi da sampiyonadan ihrag¢ edilebilecektir.

Dopingli bulunan sporcular, antrendr ve kuliipleri Federasyon Disiplin Kuruluna sevk edilecektir.

MADDE 10 - SAGLIK TEDBIiRLERIi

a) Sampiyona boyunca Federasyon tarafindan alinacak tiim saglik ve giivenlik tedbirlerine uymak
zorunludur.

MADDE 11 - MALi KONULAR

a)
b)

c)
d)

Sampiyonaya katilacak Sporcu ve Antrendrlerin izin islemleri Genglik ve Spor il Miidiirliikleri tarafindan
yapilabilecektir.

Sampiyonaya katilacaklar Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 2025 y1li ticret ve 6demeler genelgesi uyarinca
harcirahlari, biit¢e imkanlar1 dahilinde Genglik ve Spor [l Midirliiklerince 6denebilecektir.
Federasyonumuzca il Kafile Baskani, Antrendr ve Sporculara harcirah verilmeyecektir.

Miisabakalarda gorevli olan hakemlerin ve diger gorevlilerin tazminat ve harcirahlari Federasyon tarafindan
Odenecektir.

MADDE 12 — iTiRAZ

Miisabakalara yapilacak itiraz miisabaka bitiminden itibaren 10 dk. icerisinde 1.000,00 TL. (bin Tiirk Liras1)
karsihiginda dilekge ile Merkez Hakem Kuruluna yapilacaktir. Itirazin hakli bulunmas1 durumunda ilgiliye itiraz
iicreti iade edilecektir. Itirazin haksiz bulunmasi halinde itiraz iicreti Federasyon hesabina gelir kaydedilecektir.

MADDE 13- SPORCULARIN SAGLIK DURUMU

Miisabakalar esnasinda sporcularin sakatlanmalari durumunda tedavileri, herhangi bir sosyal giivencesi
bulunmadig takdirde Il Miidiirliiklerince yapilabilecektir.

MADDE 14- DIGER HUSUSLAR

Miisabaka talimatinda yer almayan konularda karar verme yetkisi Tiirkiye Kick Boks Federasyonuna aittir.


http://www.kickboks.gov.tr/

MUSABAKA KORUYUCU MALZEMELERI ILE KIYAFETLERI

TUM SPORCULAR MUSABAKA KIYAFET VE KORUYUCULARINI ASAGIDAKI OZELLIKLERE GORE

KENDILERiI TEMiN EDECEKTIR.

SPORCU MUSABAKA KORUYUCULARI KOSE RENGINDE OLMASI ZORUNLU OLUP, MUSABAKA

KORUYUCULARI VE KIYAFETLERINDE MARKA ZORUNLULUGU YOKTUR.

MUSABAKA KIYAFETI RENKLERI TERCIHLIDIR.

Ek-1
POINT FIGHTING
MUSABAKA KORUYUCU ILE KIYAFETLERI
BAY BAYAN
KORUYUCU VE - . . KORUYUCU VE . . .
KIYAFET OZELLIKLERI KIYAFET OZELLIKLERI
KASK SPORCU KOSESI RENKLI KASK SPORCU KOSESI RENKLI
DIRSEKLIK SPORCU KOSESI RENKLI DIRSEKLIK SPORCU KOSESI RENKLI
DISLIK ZORUNLUDUR DIiSLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ TERCIHLI BANDAJ TERCIHLI
KiCK BOKS POINT FIGHTING ELDIVENI, | |KIiCK BOKS POINT FIGHTING ELDIVENI,
ELDIVENI SPORCU KOSESI RENKLI ELDIVENI SPORCU KOSESI RENKLI
KOGI ZORUNLUDUR KOGi ZORUNLUDUR
KiCK BOKS V YAKA - KISA KOLLU RENK | |KiCK BOKS V YAKA - KISA KOLLU RENK
UNIFORMASI TERCIHLI UNIFORMASI | TERCIHLI
KAVAL CORAP TiPI VEYA ARKADAN KAVAL CORAP TiPi VEYA ARKADAN
KORUYUCUSU | CIRTLI KORUYUCUSU |CIRTLI
ZORUNLUDUR- ZORUNLUDUR-
AYAK BOTU KOSE RENKLI AYAK BOTU KOSE RENKLI
GOGUS
KORUYUCUSU | ZORUNLUDUR




KICK LIGHT
MUSABAKA KORUYUCU ILE KIYAFETLERI
BAY BAYAN
KORUYUCU VE s . . KORUYUCU VE s . .
KIYAEET OZELLIKLERI KIYAFET OZELLIKLERI
KASK SPORCU KOSESI RENKLI KASK SPORCU KOSESI RENKLI
DISLIK ZORUNLUDUR DISLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ ZORUNLUDUR BANDAJ ZORUNLUDUR
KiCK BOKS 100ns _ KiCK BOKS 10 Ons
ELDIVENI SPORCU KOSESI RENKLI ELDIVENI SPORCU KOSESI RENKLI
KiCK BOKS SORTU |RENK TERCIHLI KiCK BOKS SORTU |RENK TERCIHLI
KOGI ZORUNLUDUR KOGI ZORUNLUDUR
) gﬁﬁgﬁ%ﬁggﬁz’ SIFIR YAKA, BEYAZ,
TiSORT KOLSUZ - RENK TiSORT OMUZDAN KESIK o
TERCIHLI KOLSUZ - RENK TERCIHLI
KAVAL CORAP TiPi VEYA KAVAL CORAP TiPi VEYA
KORUYUCUSU ARKADAN CIRTLI KORUYUCUSU ARKADAN CIRTLI
ZORUNLUDUR - SPORCU ZORUNLUDUR - SPORCU
AYAK BOTU KOSESI RENKLI AYAK BOTU KOSESI RENKLI
GOGUS
KORUYUCUSU ZORUNLUDUR




&< Y TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

agoy SPORCU TARTI FORMU
ADI SOYADI : SIKLET : oo ke,
ILI: KATEGORISI :
KULUBU : KUSAK DERECESI :
ANTRENOR TEL. : FED. SICIL NO :
SPORCU TEL. :

SPORCUNUN KATILACAGI BRANS
YILDIZ

Point Fighting []
Kick Light

SAGLIK ONAYI - MUSABAKA DOKTORU

AGIRLIK ONAYI - TARTI HAKEMI

Bu belgede adi gecen sporcunun tibhi muayenesinin dlciilerinin
smurlar iginde oldugunu bevan ederim.

Bu belgede adi gecen sporcunun resmi tartisimm yapildig ve bu
sampiyonaya katilabilecegini beyan ederim.

Tarih : Tarih :
Imza : Imza:
Doktor Adi Soyadi : Hakem Ad Soyad:

VELi veva ANTRENOR IMZASI:

VELI veva ANTRENOR IMZASI:

NOT: Tartiya gelen sporcu bu formla birlikte yeni cikarlmis lisansmi ve lisans fotokopisini, niifus clizdanm,
federasyonca verilen kimlik defteri ve sporcu kimlik kartm da ibraz edecektir.




SPORCU SAGLIK MUAYENE TAAHHUTNAMESI

Ahskanhklar:
Uyku sorununuz var mi? Evet ( )Hayir ( )
Takip ettiginiz 6zel bir beslenme sekli var m1? Evet ( )Hayir ( )

Son bir y1l i¢inde 10 kilodan daha fazla ya da daha az kilo kaybiniz oldu mu? Evet ( )Hayir ( )

Alkol:............... Sigara:............... Diger:............... (kullanim siklig1 ve miktar1 belirtiniz)

Aile OyKkiisii (Aile bireylerinde veya yakin akrabalarinizda olan hastahklar belirtiniz.)
Saghk Sorunu Var Yok Akrabalik Derecesi

Kalp Hastalig1 nedeniyle aniden 6len

Kalp Hastalig1 olan

Yiiksek Tansiyon

Tiiberkiiloz (Verem)

Kanser veya Tumor

Migren veya Siddetli Bag Agrisi

Diyabet (seker hastalig)

Bobrek — Mesane Hastaliklari

Anemi (kansizlik) 6rn: Akdeniz Anemisi

Mide ve Barsak Hastaliklar1

Alerji

Astim

Y ) ) e ) ) ) e ) ) )
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Saghk ozge¢misinizle ilgili olarak asagidaki sorulari cevaplayiniz;

Mevcut bir hastaliginiz var mi1?

Halen kullandigimiz ilaglar nelerdir?

Hastanede yatmanizi gerektirecek bir saglik sorununuz oldu mu?

Trafik kazasi-kafa travmasi gecirdiniz mi?

Hig¢ ameliyat oldunuz mu?

Alerjiniz var m1? (polen, yiyecek, ilag, bocek, vs)

Spor yaparken herhangi bir sikdyetiniz var m1?

Spor yaralanmasi gec¢irdiniz mi?

Performans: arttirmak, kilo almak ya da kilo vermek i¢in herhangi bir madde kullandiniz ma,
halen kullanmaya devam ediyor musunuz? (kreatin, aminoasit, vitamin, vs)




Ek6-b

Saghk Sorununuz Var mi1?

Evet

Hayr

Ne Zamandan
Beri?

Ozellikle antrenman yaparken gogiis agrisi, garpint

Nefes darligi, oksiiriik, balgam ¢ikarma

Cok cabuk yorulma

Sik kas kramplar ve yaygin kas agrilari

Kas, eklem, tendon sorunu

Viicudun herhangi bir yerinde uyusma, karincalanma, his
kayb1

~| |~~~ —~
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Bayilma ndbetleri

Sik ve siddetli bas agrisi, bag donmesi, denge kayb1

Yaralanma ve kesiklerde (uzun siiren) kanama

Son zamanlarda asir1 kilo kaybi, istahsizlik

Karn agrisy, ishal, kabizlik

Diskida kan, digkinin koyu, siyah renkli olmasi

Bagirsak paraziti (solucan, kurt, serit vb.)

Sik idrara ¢ikma ve idrar yaparken yanma veya akinti

Viicutta sislikler (koltuk altinda, kasiklarda, boyunda)

Gozlerde gérme kusuru, kasinti, kizariklik, sulanma

Kulak agrisi, akintisi, ¢inlamasi, igitme giicliigii

Burundan nefes almada giigliik

Sik burun kanamasi

Dis ve diseti sorunu (giiriik vb.)

Diger

~|~|~|~|~|~| |||~~~
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Daha once asagidaki nedenlerle hekime ya da hastaneye basvurdunuz mu?

Saghik Sorunu

Evet

Haywr Ne Zamandan Beri?

Kalp rahatsizli§

Kalp romatizmasi

Akut eklem romatizmasi

Yiiksek ya da diisiik tansiyon

Astim veya diger solunum hastaligi

Kan hastaliklari, kansizlik

Varis, basur, damar iltihabi

Diyabet (seker hastaligi)

Epilepsi (sara)

Guatr

Sarilik (Hepatit A, B, veya C)

Ziihrevi (cinsel yolla bulasan) hastaliklar

Bobrek-mesane hastaliklar1 (kum, tas vb.)

Migren

Kulak, kurun bogaz sorunlar1 (siniizit, bademcik vb.)

Cilt hasatlig1 (egzama, mantar, sigil, uguk vb.)

Sitma

Diger eklem hastaliklar

Fitik

Gozlik- kontak lens kullantyor musunuz?

Herhangi bir igitme sorununuz var m1?

Bunun i¢in bir aparat kullaniyor musunuz?

Bobreginiz iki tane mi?

Testisiniz iki tane mi?

Gida-ilag alerjisi

Hamilelik slipheniz var m1?
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Yukandaki bilgilerin dogru oldugunu beyan ederiz.

Sorumlu Antrenor Adi Soyadi:

Imzasi:

Sporcu Velisinin Ad1 Soyadi :
(Sporcu 18 yasin altinda ise)

imzam :

10

Tarih :

Tarih :



